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Port approprié d’un casque et
signaux manuels pour cyclistes

Port approprié d’un casque

8o

Mauvais
: Assurez-vous que le casque est bien ajusté et qu’il ne
Portez le casque a plat sur la téte, : nuit pas a votre champ de vision. Assurez-vous que la
pas incliné vers l'arriere. mentonniere est fermement ajustée et que le dispositif

d’attache demeure bouclé.
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Signaux manuels

Tournez Tournez Tournez a droite, Arrétez
a gauche: a droite: alternatif : Bras gauche étendu,
Bras gauche étendu Bras droit étendu, Bras droit étendu vers le bas,
vers le haut paume vers l'arriere

Guide du jeune cycliste du MTO : http://www.mto.gov.on.ca/french/safety/cycling/young-cyclist-guide/bicycle-riding-skills.shtml



